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Strutture coinvolte

Dipartimento di Prevenzione

Vaccinazione contro l'epatite A

Le risposte alle domande più
frequanti sull' Epatite A

Che cos'è l'Epatite A? 

L'epatite A è una malattia infettiva causata da un
virus. 
La trasmissione può avvenire tramite l'ingestione di cibi o bevande maneggiate da persone infette o tramite la
contaminazione, attraverso gli scarichi fognari, dell'acqua usata per bere o per lavare il cibo. Non viene trasmessa
da insetti (come le zanzare) o altri animali. 

Il rischio per i viaggiatori 

L'Epatite A è diffusa in quasi tutto il mondo e in particolare in Africa, in Asia e in America Meridionale. 
Il rischio di epatite A per i viaggiatori che si recano in zone ad alto rischio con condizioni igieniche scarse è molto
elevato, si stima che in queste zone la malattia possa interessare da 3 a 20 viaggiatori ogni 1000. 

La vaccinazione antiepatite A 

È particolarmente consigliata alle persone che si recano in Paesi con condizioni igieniche carenti. 
Gli attuali vaccini contro l'Epatite A sono sicuri e molto efficaci. 
Sono previste due dosi di vaccino, la seconda a distanza di 6-12 mesi dalla prima. 
Ogni dose consiste in una iniezione intramuscolare nella regione deltoidea (parte alta del braccio). 
Il vaccino è efficace già dopo la prima dose, la seconda dose serve infatti per avere una protezione permanete. 
La prima dose di vaccino può essere somministrata fino al giorno prima della partenza. 
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